Défi Blanc Défi Orange
Aspects pratiques
Nombre de Joueurs maximum 8 (3x3)
Taille du ballon T5 T5etT3
Temps du défi 4 X 6mn’ 4 X 6mn ’ Ateliers et Jeux
Décomptées NON décomptées 1h15
Terrain De Préférence sur la largeur Tout le gymnase
Temps réel 1H30 environ 1h00 1h00 1h15 environ

Protocole échauffement

oul

Dates d'inscriptions

Fin Juin Fin septembre

Début des défis

Apres les vacances scolaires de la toussaint

i
in septembre (début novembre)

Courant novembre

Nombre de défis/an

Poules de 6 équipes
2 Phases

lére en Aller simple

2éme Aller/Retour

Poules de 6 équipes
2 Phases en
Aller/Retour

Poules de 6 équipes
1 Phase

Poule de 3 équipes
6 défis orange
(Plateaux)

E-marque compléte E-marque compléte

Fichier Excel ou

SCORE FINAL : SCORE FINAL : Uniquement le résultat e
. Protocole U9 + score Open Office liste des

Score et Fonctionnement du Protocole U9 . - .
du match L T licenciés avec le N
Score affiché : Score affiché : remise a Zéro a chaque licence
Normale 1/4 tps

Arbitrage L'arbitrage doit étre explicatif et pédagogique

Aspects reglementaires

Marcher Tolérance + Tolérance + +

3" (dans la zone restrictive) Non

5" (possession du ballon dans les

mains) Non

8" (tps max pour passer la ligne

médiane) Non

24" (tps max de possession du ballon) Non

Reprise de dribble Oui

Retour en zone Non

Faute antisportive Non

Faute Technique Non

Faute Disqualifiante Non

5 fautes Joueur Oui Non

Réparation aprés 7 fautes .

d'équipe/mi-tps. Oui Non

Aspects techniques

Repéres pour I'encadrement

Apprentissage du
jeu

Découverte du jeu

Découverte des jeux
compétitifs

Défense individuelle tout-terrain

OBLIGATOIRE




